
Dit is een overzicht van de meest gebruikte gereedschappen uit mijn gereedschapskist.  

Omdat ik geen volgorde van belangrijkheid kan aangeven heb ik ze  op alfabetische 

volgorde gezet. 

 

Boeken: 

Alan Pease     Lijfspraak 

Annemarie Postma  The Deeper Secret 

Anthony Robbins   Succes voor het oprapen 

Arthur Japin    De Overgave 

Barbara &  Alan Pease Waarom mannen niet luisteren en vrouwen niet 

kunnen kaartlezen 

Bruce Wilkinson De Droomgever 

Byron Katie Vier vragen die je leven veranderen 

Christiane Northrup Vrouwenlichaam Vrouwenwijsheid 

Don Miquel Ruiz De Vier Inzichten 

Eckhart Tolle Een nieuwe aarde 

 De kracht van het Nu 

Esther & Jerry Hicks Vraag en het wordt gegeven 

           ( Abraham ) De Wonderlijke Kracht van Bewuste Intentie 

 De Rijkdom van de Law of Attraction 

Fiona Harold Coach je leven! 

Florence Littauer Mensenkennis Plus 

Gary Chapman Vijf talen der Liefde 

Genpo Roshi Big Mind, Big Heart 

Jan Bommerez & 

          Kees van Zijtveld Flow en de kunst van het zakendoen 

Paolo Coelho De Alchemist 

 Veronica besluit te sterven 

Richard Bach &  

           Russel Munson Jonathan Livingston Zeemeeuw 

Wayne Dyer De Weg naar Verandering (TAO) 

                            Inspiratie 



DVD’s: 

Byron Katie Keer het Om 

 Een Geliefde Verliezen 

 (te bestellen via www.sunshineforthesoul.nl) 

Diversen What The Bleep do we know 

 Down the Rabbit Hole 

 (twee delen) 

 The Serious Business of Hapiness 

Eckhart Tolle De Findhorn Retraite (Nederlands ondertiteld) 

 The Art of Presence 

 Practicing Presence 

 Freedom from the World 

 The India Retreat 

 (laatste vier alleen engelstalig en alleen verkrijbaar 

via website) 

Esther & Jerry Hicks Vraag en het is gegeven (deel 1 & 2) 

 Money and the Law of Attraction 

                                                  Getting into the Vortex 

 (te bestellen via www.sunshineforthesoul.nl) 

 Law of Attraction Workshop series 

                                                  (alleen in het engels, verkrijgbaar via de website) 

Deepak Chopra                      How to know God 

 The Seven Spiritual Laws of Succes 

Louise Hay Je kunt je leven helen 

 (te bestellen via www.sunshineforthesoul.nl) 

Pierre Franckh De Wet der Resonantie 

Wayne Dyer The Shift 

(te bestellen via www.sunshineforthesoul.nl) 
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WEBSITES : 

www.thework.com/nederlands   (gratis uittreksel van boek en formulieren te downloaden) 

www.thework.com (Engelstalig, veel beeldmateriaal) 

www.eckharttolle.com 

www.abraham-hicks.com (Engelstalig, veel beeldmateriaal) 

www.inzicht-nu.nl 

www.dagelijksegedachte.net 

www.sunshineforthesoul.nl 

www.youtube.com 

 

 

Enkele inspirerende speelfilms: 

As it is in Heaven 

The Bucket List 

La vita et bella 

The Legend of Bagger Vance 

Finding Neverland 

Field of Dreams 

Pursuit of Happines 

What dreams may come 

De Tweeling 

The Reader 
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